
Rédige

Pour

Agir

Élève rédacteur : 

Date : 

Comment je me sens par rapport à ce qui s'est passé ?

Les faits: Que s'est-il passé? (Explique le plus honnêtement et

concrètement possible)

Quelles solutions puis-je proposer? (Utiles pour moi comme

pour les autres)

Quelles autres personnes sont concernées ?

🤕
Blessé Triste En colère Incompris Neutre En tort Apaisé

😢 😠 😕 😐 😞 😌


